“®usnuka aKTMBHOCT U MeTabonnsam U3 yrna mosaeKkynapHe 6uonoruje”

MPOrPAM KOHTUHYWPAHE EAYKALIUIE

(caTHMuUa, Teme 1 NpeaaBaun)

CaTHnna Tema MeTtoa IpenaBau
o0yke*

8:00 - 8:30 [IpujaBa monazHuka

8:30 - 8:45 ITo3mpaBHa ped gupekTopa Mp I'opan bojosuh

8:45-9:00 Tect 3Hama

9:00 - 9:30 ®dusnonoruja Hanopa npeaaBame np Jenena MaprtunoBuh

9:30 - 10:00 YTuuaj ucxpane Ha nepdopmance NIpelaBame Hp HAymwa dpaxynuh
CIIOPTHUCTA: METAOOIMYKH OJITOBOP Ha
YHOC Pa3InuuTHX HAMUPHUIIA,
CYIUIEeMEHTH

10:00 - 10:30 | M3BOpM eHepruje TOKOM (HU3HUYIKE npeaaBame [TonoBuh Anexcannap
AKTUBHOCTH

10:30 - 11:00 Kade nayza

11:00 - 11:30 | Vrnora u 3HaYaj XOPMOHA IITUTACTE npeaaBame Hou. JIp bumana
KIIe37€ y MEeTa00oIM3My KOJ CHOPTUCTA HenesskoBuh benecnin

11:30 - 12:00 Hcxpana 6orara (pyKTO30M, HEIOCTATaK | IPEIaBambe np l'opan Kopuhanar
ButamuHa /| u metabonmmuku nopemehaju

12:00 - 12:30 | YHOC yrieHUX XHApaTa U BeKOame IpeJaBame 1p Uga Jlakuh

12:30 - 13:30 | IIpaBuiHa ucxpana JTUCKycHja 1p I'opar Kopuhanary/

np Usana Jlakuh

13:30 - 14:00 | ITay3a 3a pyyak

14:00 - 14:30 | HyTpureHoMuka 1 HyTPUTEHETHKA — IITa | TIPEaBamke np Jenena MaptuHosuh
HaM I'eHU TOBOPE

14:30 - 15:00 | Jbytu npotuBHUK dep-mueja (fair-play-a) | mpenaBame Mcu. Mapuna 3apuh
y OynyhHOCTH — T€HCKH JOTTHHT

15:30 -16:00 I'enn JICKyCHja np Jenena MaprunoBuh/

Mcu. Mapuna 3apuh

*npenasame, Bex0e, ceMeHap, paa y IpyIu UTA.




